
Octobre Novembre Décembre Janvier Février Mars
Matin Aprem Matin Aprem Matin Aprem Matin Aprem Matin Aprem Matin Aprem

J 1 D 1 FERIE M 1 V 1 L 1 L 1
V 2 L 2 M 2 S 2 M 2 M 2

ENTRAINEMNT SKI S 3 M 3 J 3 D 3 M 3 M 3
PP visio D 4 M 4 V 4 L 4 J 4 J 4
Escalade L 5 J 5 S 5 M 5 V 5 V 5

Stage M 6 V 6 D 6 M 6 S 6 S 6
Sport M 7 S 7 L 7 J 7 D 7 D 7
OFF J 8 D 8 M 8 V 8 L 8 L 8

PP présentiel V 9 L 9 PP présentiel M 9 S 9 M 9 M 9
SNOW S 10 M 10 PP présentiel J 10 D 10 M 10 M 10

EVENT SKI D 11 M 11 V 11 L 11 J 11 J 11
L 12 J 12 PP présentiel S 12 M 12 V 12 V 12
M 13 V 13 PP présentiel D 13 M 13 S 13 S 13
M 14 S 14 L 14 J 14 D 14 D 14
J 15 D 15 M 15 V 15 L 15 L 15
V 16 L 16 PP présentiel M 16 S 16 M 16 M 16
S 17 M 17 PP présentiel J 17 D 17 M 17 M 17
D 18 M 18 PP présentiel V 18 L 18 J 18 J 18
L 19 J 19 PP présentiel S 19 M 19 V 19 V 19
M 20 V 20 PP présentiel D 20 M 20 S 20 S 20
M 21 S 21 L 21 J 21 D 21 D 21
J 22 D 22 M 22 V 22 L 22 L 22
V 23 L 23 M 23 S 23 M 23 M 23
S 24 M 24 J 24 D 24 M 24 M 24
D 25 M 25 V 25 L 25 J 25 J 25
L 26 Stage glacier J 26 S 26 M 26 V 26 V 26
M 27 Stage glacier V 27 D 27 M 27 S 27 S 27
M 28 Stage glacier S 28 L 28 J 28 D 28 D 28
J 29 Stage glacier D 29 M 29 V 29 L 29
V 30 Stage glacier L 30 M 30 S 30 M 30
S 31 J 31 D 31 M 31

Nombre séances


